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Rinde Iván Ochoa protesta 
como alcalde de Nava

Celebran Ayuntamiento 
el Día del Policía en Nava 

Y EL CUERPO EDILICIO

RECONOCEN SU LABOR Y PROFESIONALISMO

En una ceremonia solem-
ne, el ingeniero Iván Ochoa 
Rodríguez asumió oficial-
mente el cargo de alcalde 
de Nava para el periodo 
2025-2027, acompañado 
por los integrantes del ho-
norable cabildo que con-
formará su administración.

El evento marcó el inicio 
de un nuevo capítulo en la 
historia del municipio, con 
un compromiso claro de 
trabajar por el bienestar 
de los ciudadanos. Duran-
te su discurso, el alcalde 
destacó la importancia 
de un gobierno cercano, 
transparente y enfocado 
en atender las principales 
necesidades de la comu-
nidad.

“Hoy asumimos la res-
ponsabilidad de guiar a 
Nava hacia un futuro se-
guro y próspero. Este ca-
bildo y yo trabajaremos in-
cansablemente para velar 
por los intereses de nues-

tra gente, con proyectos y 
decisiones que impulsen 
el desarrollo y el bienestar 
de todos los navenses”, ex-
presó el edil.

El nuevo cabildo está 
integrado por regidores y 
síndicos comprometidos 
con fortalecer la gober-
nanza municipal. Jun-
tos, buscarán consolidar 
proyectos en áreas clave 
como infraestructura, se-
guridad, educación, salud 
y desarrollo económico.

La ceremonia fue testi-
go de la esperanza reno-
vada entre los habitantes 
de Nava, quienes confían 
en que esta nueva admi-
nistración traerá avances 
significativos para el mu-
nicipio. El alcalde Ochoa 
Rodríguez concluyó su in-
tervención reiterando su 
compromiso de trabajar 
en unidad con la ciudada-
nía para construir un Nava 
más fuerte y unido.

Este 2 de enero, el presi-
dente municipal de Nava, 
Ing. Iván Ochoa Rodrí-
guez, expresó un emoti-
vo agradecimiento a los 
oficiales de Seguridad 
Pública del municipio, re-
conociendo su valentía, 
profesionalismo y dedi-
cación en el servicio a la 
comunidad.

En el marco del Día del 
Policía, Ochoa destacó 
que el compromiso y es-
fuerzo de los elementos 
de seguridad son esen-
ciales para garantizar la 
paz y la protección de los 
habitantes de Nava. “Hoy 
más que nunca, recono-
cemos su labor y el im-
pacto positivo que gene-
ran en nuestra sociedad. 
Les deseo muchas bendi-
ciones y éxito en su noble 
tarea”, señaló.

El alcalde reiteró su 
compromiso de seguir 
fortaleciendo las capaci-

dades de la corporación 
policial, asegurando que 
los agentes cuenten con 
los recursos necesarios 
para desempeñar su la-
bor con eficacia y respeto 
hacia los derechos ciu-
dadanos.

Con un ambiente de 
celebración y reconoci-
miento, Nava reafirma su 
compromiso con quienes 
diariamente trabajan por 
la seguridad del munici-
pio.
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Exhorta Iván Ochoa a 
pagar el impuesto predial

CUMPLE CON SU DEBER CIUDADANO

El gobierno municipal de 
Nava, encabezado por el 
alcalde Iván Ochoa Rodrí-
guez, invita a la ciudada-
nía a cumplir con el pago 
del impuesto predial, 
destacando la importan-
cia de esta contribución 
para continuar realizando 
obras y mejoras en bene-
ficio de la comunidad.

Como parte del pro-
grama de incentivos, se 
ofrecen los siguientes 
descuentos:

• 15% de descuento en 
el pago del predial duran-
te el mes de enero.

• 50% de descuento 
para jubilados, pensio-
nados, adultos mayores 
y personas con discapa-
cidad.

El alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, quien ya cum-
plió con su deber ciuda-
dano, exhortó a los habi-
tantes de Nava a hacer lo 

mismo, destacando que 
estas contribuciones son 
fundamentales para for-
talecer el desarrollo del 
municipio.

“Cumplir con el pago 
del predial no solo es un 
deber ciudadano, sino 
también una forma de 
contribuir al progreso de 
nuestra comunidad. Cada 
peso recaudado se tra-
duce en obras y servicios 
que mejoran la calidad de 
vida de los navenses”, ex-
presó el edil.

Las cajas de Tesorería 
Municipal estarán abier-
tas de lunes a viernes en 
un horario de 8:00 a.m. a 
4:00 p.m. para facilitar los 
pagos.

El gobierno municipal 
invita a todos a “acostum-
brarse a lo bueno”, apro-
vechando los descuentos 
y cumpliendo en tiempo y 
forma.



Presenta Iván Ochoa Plan 
de Trabajo 2025-2027

TRANSFORMARÁ ALCALDE A NAVA

Ante un recinto lleno de 
ciudadanos, el alcalde de 
Nava, Coahuila, Ing. Iván 
Ochoa Rodríguez, pre-
sentó su “Plan de Trabajo” 
para el periodo constitu-
cional 2025-2027. El pro-
yecto incluye propuestas 
enfocadas en educación, 
salud, seguridad y desa-
rrollo urbano, con el com-
promiso de transformar 
el municipio en beneficio 
de sus habitantes.

Durante su presenta-
ción, el edil destacó te-
mas clave como el ac-
ceso al agua potable 
mediante la perforación 
de nuevos pozos, el forta-
lecimiento de la ecología, 
el cuidado de las nogale-
ras y el embellecimiento 
urbano con mayor ilumi-
nación y limpieza, inclu-
yendo la línea del tren y 
las entradas al municipio.

Ochoa Rodríguez sub-
rayó la importancia de 

fomentar actividades 
culturales en escuelas y 
espacios públicos para 
fortalecer la unidad fa-
miliar. En el ámbito de-
portivo, buscará crear 
un semillero de talentos 
y ofrecer más oportuni-
dades a los jóvenes. En 
materia turística, anunció 
la construcción de un jar-
dín botánico y la remo-
delación de los corrales, 
además de impulsar las 
tradicionales cabalgatas.

El alcalde se compro-
metió a fortalecer pro-
gramas sociales dirigidos 
a los más necesitados, 
con la creación de co-
medores comunitarios y 
políticas de apoyo huma-
nista. En el ámbito agro-
pecuario, buscará ofrecer 
maquinaria y semillas a 
precios accesibles para 
apoyar a los ejidatarios y 
aumentar la producción 
local.
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Celebran el Día de Reyes 
en Río Escondido

COMPARTEN LA TRADICIONAL ROSCA

La magia y la ilusión del 
Día de Reyes llegaron a 
la Colonia Río Escondido, 
donde el alcalde Ingenie-
ro Iván Ochoa Rodríguez, 
acompañado de su es-
posa, Carmina Cárdenas, 
presidenta honoraria del 
DIF Municipal, compartie-
ron momentos de alegría 
con los niños de la comu-
nidad.

Durante el evento, los 
pequeños disfrutaron de 
actividades, regalos y la 
tradicional rosca, todo en 
un ambiente lleno de en-
tusiasmo y unión familiar. 
En su mensaje, el alcalde 
destacó la importancia 
de preservar las tradi-
ciones que fortalecen los 
valores en la comunidad.

“Este tipo de cele-
braciones nos permiten 
mantener vivas nues-
tras costumbres y rega-
lar a los niños momentos 
de felicidad y esperan-
za. Ellos son el motor de 
nuestra sociedad”, expre-
só Ochoa Rodríguez.

Por otro lado, Carmina 
Cárdenas reiteró el com-
promiso del DIF Municipal 
de trabajar en iniciativas 
que beneficien a las fa-
milias de Nava y promue-
van la convivencia co-
munitaria.

La festividad cerró con 
risas y agradecimientos 
de las familias presen-
tes, quienes vivieron una 
mañana llena de magia y 
esperanza.

A
D

M
IN

IS
T

R
A

C
IÓ

N
 2

0
2

5
-

2
0

2
7

H
. A

Y
U

N
T

A
M

IE
N

T
O

 D
E

 N
A

V
A

, C
O

A
H

U
IL

A
 D

E
 Z

A
R

A
G

O
Z

A



Llevan alegría a niños 
de la V. Carranza

DÍA DE REYES MAGOS 2025

El festejo del Día de Reyes 
llegó a la Delegación Ve-
nustiano Carranza, donde 
el alcalde Ingeniero Iván 
Ochoa Rodríguez, acom-
pañado de su esposa, 
Carmina Cárdenas, pre-
sidenta honoraria del DIF 
Municipal, convivió con 
los niños de la comuni-
dad en una celebración 
llena de alegría y tradi-
ción.

Durante el evento, los 
pequeños disfrutaron 
de actividades, regalos 
y la tradicional rosca de 
reyes. En su mensaje, el 
alcalde resaltó la impor-
tancia de mantener vi-
vas estas tradiciones que 
unen a las familias y fo-
mentan los valores.

“Hoy compartimos 
momentos llenos de ilu-
sión y esperanza. Estas 
festividades nos recuer-
dan lo importante que es 

trabajar por el bienestar 
de nuestras comunida-
des, especialmente por 
nuestros niños”, expresó 
Ochoa Rodríguez.

Por su parte, Carmi-
na Cárdenas destacó el 
compromiso del DIF Mu-
nicipal para continuar 
promoviendo eventos 
que fortalezcan la unión y 
la convivencia familiar en 
Nava.

El festejo concluyó con 
sonrisas y agradecimien-
tos de las familias, que 
vivieron una jornada má-
gica y especial.
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Gran celebración de 
Reyes Magos en Nava

COMPARTEN LA TRADICIONAL ROSCA

El festejo del Día de Re-
yes se hizo presente en 
la Cabecera Municipal, 
donde el alcalde Inge-
niero Iván Ochoa Rodrí-
guez, junto a su esposa, 
Carmina Cárdenas, pre-
sidenta honoraria del DIF 
Municipal, encabezó una 
emotiva celebración con 
los niños de la localidad.

En el evento, los pe-
queños disfrutaron de 
regalos, juegos y la tra-
dicional rosca de reyes, 
compartiendo momen-
tos llenos de alegría y 
esperanza. El alcalde 
destacó la importancia 
de mantener estas tra-
diciones que fortalecen 
los lazos familiares y co-
munitarios.

“Es un honor celebrar 
esta fecha con ustedes, 
que simboliza la unión, la 
fe y la esperanza. Nues-
tros niños merecen vivir 
momentos llenos de ilu-
sión y alegría”, expresó 
Ochoa Rodríguez.

En su mensaje, Car-
mina Cárdenas reiteró 
el compromiso del DIF 
Municipal de trabajar en 
beneficio de las familias 
de Nava, promoviendo 
actividades que enri-
quezcan la convivencia 
y las tradiciones.

La celebración culmi-
nó con sonrisas y agra-
decimientos de las fami-
lias, quienes disfrutaron 
de una celebración má-
gica y especial.
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Preservan tradiciones con 
convivencia de Rosca

EN EL DIF MUNICIPAL

En un ambiente de alegría 
y tradición, el alcalde In-
geniero Iván Ochoa Rodrí-
guez, acompañado de su 
esposa, Carmina Cárde-
nas, Presidenta Honoraria 
del DIF Municipal, com-
partieron la tradicional 
Rosca de Reyes con los 
adultos mayores del DIF.

Durante el evento, el 
alcalde destacó la im-
portancia de mantener 
vivas las tradiciones que 
fortalecen los lazos co-
munitarios y fomentan la 
unión entre generaciones. 
Asimismo, reconoció el 
papel fundamental de los 
adultos mayores como 
pilares de la sociedad y 
agradeció su legado en la 
comunidad.

“Las tradiciones como 
la Rosca de Reyes nos re-
cuerdan nuestras raíces 
y la importancia de estar 
unidos como familia y co-

munidad”, expresó Ochoa 
Rodríguez.

Por su parte, Carmina 
Cárdenas reiteró el com-
promiso del DIF Municipal 
con los programas que 
benefician a los adultos 
mayores, destacando que 
estas actividades buscan 
ofrecerles momentos de 
alegría y convivencia.

El evento cerró con un 
cálido agradecimiento 
de los asistentes, quienes 
disfrutaron de la tradicio-
nal rosca en un ambiente 
lleno de entusiasmo y ca-
maradería.
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Anuncian programa Ruedas 
de Esperanza 2025 en Nava

REALIZARÁN REGISTRO

El alcalde de Nava, Ing. 
Iván Ochoa Rodríguez, 
acompañado de su es-
posa Carmina Cárde-
nas Cárdenas, así como 
de la maestra Marie-
la Ruvalcaba Ramírez 
y Adrián Rivera Ávalos, 
anunciaron el programa 
“Ruedas de Esperanza 
2025”, a través del cual 
se regalarán 70 sillas de 
ruedas, además de ofre-
cer servicios dentales 
y lentes graduados sin 
costo.

La maestra Mariela 
Ruvalcaba informó que 
la toma de medidas se 
realizará los días 14, 15, 
16, 17, 21, 22, 23 y 24 de 
enero en las instalacio-
nes del DIF Municipal, en 
un horario de 9:30 a.m. a 
4:00 p.m..

“Agradecemos al al-
calde Iván Ochoa por 
abrirnos las puertas 
para seguir trabajando 

en este municipio y sus 
alrededores, benefician-
do a personas con ca-
pacidades diferentes y a 
quienes requieren sillas 
de ruedas o aparatos 
especiales”, expresó.

Asimismo, anunció 
que la campaña se lle-
vará a cabo en el Audi-
torio Municipal 21 de Fe-
brero los días 19, 20 y 21 
de marzo del presente 
año, donde se entrega-
rán las sillas de ruedas 
y se brindarán servicios 
dentales, visuales y mé-
dicos generales de ma-
nera gratuita.

“Los requisitos son 
conocidos por todos: se 
requiere un dictamen 
médico para conocer 
el padecimiento exacto 
y determinar el tipo de 
silla o aparato que ne-
cesitan, además de pre-
sentar la credencial de 
elector”, añadió.
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Refuerzan PC y Bomberos 
de Nava su compromiso  

CON LA PROXIMIDAD SOCIAL

En un acto de solidaridad 
y compromiso con los 
sectores más vulnera-
bles, la Dirección de Pro-
tección Civil y Bomberos 
de Nava, en coordinación 
con el Mando Policial, lle-
vó a cabo una acción en 
apoyo a una mujer adulta 
mayor de 77 años, quien 
vive en la colonia Lázaro 
Cárdenas y enfrenta una 
condición de discapaci-
dad.

Siguiendo las indica-
ciones del Presidente Mu-
nicipal, Ing. Iván Ochoa 
Rodríguez, el equipo, li-
derado por el director de 
Protección Civil, Emma-
nuel de la Rosa Sando-
val, realizó el acarreo y 
entrega de tarimas hasta 
el domicilio de la benefi-
ciaria, garantizando con 
ello una mejora en su en-
torno.

“Estas acciones for-
man parte de nuestro 

compromiso con las fa-
milias de Nava, espe-
cialmente con aquellas 
en situación de vulnera-
bilidad. Continuaremos 
trabajando para brindar 
apoyo y proximidad so-
cial a quienes más lo ne-
cesitan”, destacó el direc-
tor de Protección Civil.

Con iniciativas como 
esta, el Gobierno Munici-
pal reafirma su vocación 
de servicio y su enfoque 
en construir una comuni-
dad solidaria y más uni-
da.



Mantenimiento integral  
a bulevar y sectores de Nava

A TRAVÉS DE ECOLOGÍA

Por indicaciones del al-
calde de Nava, Iván 
Ochoa Rodríguez, se lle-
van a cabo trabajos para 
embellecer y conservar 
espacios públicos clave 
del municipio.

Personal del municipio 
ha comenzado labores 
de limpieza profunda y 
pintura de estructuras ur-
banas en el bulevar Leoni-
des Guadarrama, un área 
transitada y representati-
va de la ciudad. De ma-
nera simultánea, se reali-
zan trabajos similares en 
la plaza del centro, donde 
las actividades incluyen: 
Limpieza general, pintu-
ra de estructuras urba-
nas y poda de palmeras y 
mantenimiento de áreas 

verdes.
El presidente munici-

pal, Iván Ochoa Rodríguez, 
destacó la importancia 
de mantener estos espa-
cios en óptimas condicio-
nes, señalando que for-
man parte de la imagen 
y funcionalidad del mu-
nicipio. “Invitamos a todos 
a colaborar en el cuidado 
de estas áreas y a repor-
tar cualquier anomalía. 
Juntos construiremos un 
Nava limpio y ordenado,” 
afirmó el edil.

Además, se recordó 
a los ciudadanos que el 
municipio aplicará san-
ciones a quienes arrojen 
basura en lugares no au-
torizados o dañen la in-
fraestructura.
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Entregan tarjetas del programa 
65 y Más a adultos mayores

SERVIDORAS DE LA NACIÓN

Gracias a la gestión del 
alcalde Ing. Iván Ochoa 
Rodríguez y en colabora-
ción con el Gobierno Fe-
deral, se realizó con éxi-
to la entrega de tarjetas 
del programa 65 y Más 
a adultos mayores del 
municipio, a través de la 
Dirección de Desarrollo 
Social.

La titular de la depen-
dencia, Mayra Méndez 
Méndez, informó que este 
apoyo tiene como objeti-
vo mejorar la calidad de 
vida de los adultos ma-
yores, quienes represen-
tan un pilar fundamental 
en la comunidad.

 “Con estas accio-
nes, reiteramos nuestro 
compromiso de trabajar 
por quienes más lo ne-

cesitan. Agradecemos al 
alcalde y al Gobierno Fe-
deral por respaldar este 
tipo de programas que 
fortalecen el bienestar 
social en Nava”, destacó 
Méndez Méndez.

Durante la entrega, se 
reconoció la importancia 
de este programa, que 
beneficia directamente a 
los adultos mayores con 
un recurso que les per-
mite cubrir necesidades 
básicas y mejorar su ca-
lidad de vida.

La Dirección de De-
sarrollo Social reiteró su 
compromiso de conti-
nuar trabajando en la 
implementación de pro-
gramas que impulsen el 
desarrollo integral de los 
habitantes del municipio.
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Educación es prioridad  
para alcalde Iván Ochoa

SE REÚNE CON SECTOR EDUCATIVO

Con la firme convicción 
de que la educación es la 
base para construir un fu-
turo prometedor, el alcalde 
de Nava, Ing. Iván Ochoa 
Rodríguez, sostuvo una re-
unión estratégica con je-
fes de zona, supervisores y 
directores de instituciones 
educativas del municipio.

Durante el encuentro, el 
edil compartió su visión y 
plan de acción enfocado 
en garantizar una educa-
ción de calidad para todos 
los niños y niñas de Nava. 
Entre las prioridades des-
tacadas se encuentran la 
mejora en infraestructu-
ra educativa, el fortaleci-
miento de los programas 
pedagógicos y la promo-
ción de iniciativas que fo-

menten el desarrollo inte-
gral de los estudiantes.

“Estamos comprometi-
dos a trabajar juntos para 
brindar las mejores opor-
tunidades a nuestros niños 
y niñas, porque ellos repre-
sentan el futuro de nuestro 
municipio. La educación 
es nuestra prioridad”, se-
ñaló Ochoa Rodríguez al 
término de la reunión.

El esfuerzo conjunto 
entre el gobierno munici-
pal y el sector educativo 
busca no solo atender las 
necesidades actuales de 
las escuelas, sino tam-
bién sentar las bases de 
un sistema que promueva 
el desarrollo académico y 
social de las nuevas gene-
raciones.
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Éxito en la conferencia 
“Combatiendo la Depresión”

EN EL AUDITORIO MUNICIPAL

Con el propósito de brin-
dar herramientas y apoyo 
emocional a las mujeres 
de la comunidad, se rea-
lizó con gran éxito la con-
ferencia “Combatiendo 
la Depresión”, el pasado 
sábado 13 de enero en el 
Auditorio Municipal, como 
parte de las actividades 
del Día Mundial de la Lu-
cha contra la Depresión.

El evento, encabeza-
do por Carmina Cárde-
nas Cárdenas, Presidenta 
Honoraria del DIF Nava, 
contó con la participación 
de la conferencista Eliza-
beth Reyes Aldaco, quien 
abordó estrategias para 
identificar y afrontar la de-
presión, promoviendo el 
bienestar integral de las 
asistentes.

En su mensaje, Car-

mina Cárdenas destacó 
la importancia de gene-
rar espacios de diálogo 
y apoyo en torno a la sa-
lud mental. “La depresión 
es un problema que no 
debe enfrentarse en si-
lencio. Desde el DIF esta-
mos comprometidos con 
la salud emocional de las 
mujeres de nuestra comu-
nidad, porque sabemos 
que su bienestar es funda-
mental para el desarrollo 
de sus familias”, expresó.

Irasema Rodríguez 
García, directora del DIF, 
también estuvo presente 
y agradeció la participa-
ción de las asistentes, re-
saltando que este tipo de 
eventos refuerzan el com-
promiso del DIF con las 
necesidades prioritarias 
de la ciudadanía.
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Brigada de vacunación 
y entregan equipo 

A TRABAJADORES DEL RECICLAJE

Con el objetivo de prote-
ger la salud de quienes 
desempeñan una labor 
esencial para el munici-
pio, se llevó a cabo una 
brigada de vacunación 
en el basurero munici-
pal. Durante la jornada, 
los trabajadores del re-
ciclaje recibieron vacu-
nas contra el tétanos e 
influenza, reforzando su 
bienestar frente a ries-
gos asociados a su tra-
bajo diario.

Además, como parte 
del compromiso con su 
seguridad y condiciones 
laborales, se entregaron 
materiales y equipo que 
facilitarán sus tareas, 
mejorando así su cali-
dad de vida y desempe-
ño.

Estas acciones for-
man parte de las estra-
tegias implementadas 
por el municipio para 
garantizar la salud y se-

guridad de los secto-
res más vulnerables de 
la comunidad. “Es una 
prioridad trabajar en be-
neficio de quienes más 
lo necesitan y reconocer 
la importancia de su la-
bor”, destacaron las au-
toridades presentes.

La actividad refleja el 
esfuerzo conjunto por 
fortalecer las condicio-
nes de trabajo y bien-
estar de todos los ciu-
dadanos, promoviendo 
una comunidad más so-
lidaria y saludable.
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Orientan a hombres sobre 
la depresión en Nava  

CONFERENCIA LOGRA ÉXITO

Con gran aceptación se 
llevó a cabo la confe-
rencia “Combatiendo la 
Depresión” a través del 
DIF Municipal de Nava, 
dirigida exclusivamente 
a hombres, en el Audito-
rio Municipal. Este evento, 
liderado por el Lic. Saúl 
Eli de la Cruz, ofreció a 
los asistentes un espacio 
para reflexionar sobre la 
importancia de la salud 
mental masculina.

Durante la conferen-
cia, se presentaron he-
rramientas prácticas 
para identificar, afrontar 
y prevenir la depresión, 
promoviendo una ma-
yor conciencia sobre el 
cuidado emocional en 
un sector que a menudo 
enfrenta barreras para 
abordar estos temas.

“Agradecemos a todos 
los participantes por su 
disposición y compromi-
so con su bienestar emo-

cional. Este tipo de activi-
dades refuerzan nuestra 
misión de construir una 
comunidad más saluda-
ble y consciente”, expresó 
la administración muni-
cipal.

Este esfuerzo se suma a 
las acciones impulsadas 
por el gobierno del Ing. 
Iván Ochoa Rodríguez, 
quien se ha comprome-
tido a generar espacios 
de apoyo que mejoren 
la calidad de vida de los 
ciudadanos.



Refuerzan seguridad en 
la Adolfo López Mateos  

APOYAN CON OPERATIVO POLICIAL

En atención a las indi-
caciones del Presiden-
te Municipal, Ing. Iván 
Ochoa Rodríguez, el 
Mando Coordinado Poli-
cial implementó un ope-
rativo de seguridad en la 
escuela primaria Adolfo 
López Mateos. La medi-
da busca garantizar la 
protección de alumnos, 
maestros y padres de 
familia durante el ingre-
so a las aulas.

El operativo incluyó la 
presencia de elemen-
tos policiales en puntos 
estratégicos alrededor 
del plantel, así como la 
supervisión del flujo ve-
hicular y peatonal para 
prevenir cualquier in-
cidente. Estas acciones 
forman parte del com-
promiso de la adminis-
tración municipal por 
salvaguardar la integri-
dad de la comunidad 
escolar.

“El bienestar de nues-
tros niños y sus familias 
es nuestra mayor priori-
dad. Seguiremos traba-
jando para brindarles un 
entorno seguro en cada 
aspecto de su vida co-
tidiana”, destacó el al-
calde Iván Ochoa Rodrí-
guez.

Con estas medidas, 
el gobierno de Nava re-
fuerza su compromiso 
con la seguridad y el 
bienestar de los ciuda-
danos, promoviendo un 
ambiente confiable para 
la educación y el desa-
rrollo de los más peque-
ños.
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También orientan a 
jóvenes sobre depresión

IMARTE DIF MUNICIPAL CONFERENCIA

En el marco del Día Mun-
dial de la Lucha contra la 
Depresión, el Lic. Saúl Eli 
de la Cruz impartió una 
conferencia dirigida a los 
jóvenes del municipio en 
la Casa de la Cultura, con 
el objetivo de sensibilizar y 
promover la importancia 
de la salud emocional en 
esta población.

La actividad, impulsada 
por la Administración Mu-
nicipal encabezada por el 
ingeniero Iván Ochoa Ro-
dríguez, reafirma el com-
promiso de su gestión con 
el bienestar de los na-
venses. “Es fundamental 
abrir espacios de reflexión 
sobre temas como la de-
presión, especialmente 
en los jóvenes, quienes 
enfrentan múltiples retos 
emocionales. Trabajamos 
para que la salud men-
tal sea una prioridad en 
nuestra comunidad”, ex-
presó el alcalde.

Durante la conferencia, 
se abordaron temas clave 
como la identificación de 
síntomas, estrategias de 
prevención y el papel del 
apoyo social y profesional 
para enfrentar esta pro-
blemática.

Con acciones como 
esta, el municipio con-
tinúa fortaleciendo pro-
gramas enfocados en la 
salud integral de la po-
blación, promoviendo un 
entorno más sano y cons-
ciente.



Destacan en concurso 
 Escoltas 2025 de la Zona Escolar 403

EN EL AUDITORIO MUNICIPAL

La Escuela Secundaria 
Técnica “Vito Alessio Ro-
bles” fue anfitriona del 
exitoso Concurso de Es-
coltas 2025 de la Zona 
Escolar 403, un evento 
que destacó el compro-
miso de alumnos, maes-
tros y autoridades edu-
cativas con los valores 
cívicos y la promoción 
del trabajo en equipo.

La bienvenida estuvo 
a cargo del profesor Al-
fredo Guadalupe Falcón 
Rodríguez, jefe de sector 
de secundarias de la Re-
gión Norte, quien resaltó 
la importancia de estos 
concursos para forta-
lecer el respeto por los 
símbolos patrios y los 
valores como la solida-
ridad, responsabilidad y 
amor a la patria.

Durante la ceremo-
nia, se presentó a las 
escoltas participantes: 
Secundaria Técnica Mar-
cos Benavides, Colegio 
La Luz, y la anfitriona, 
Secundaria Vito Alessio 
Robles, quienes demos-
traron gran disciplina y 
preparación.

El panel de jueces es-
tuvo conformado por 
expertos en la materia, 
como la profesora Ca-
rolina Robledo Lomas y 
los profesores Antonio 
Villarreal Gómez, Juan 
Manuel Ortiz Cortinas y 
Juan Manuel Orona Si-
fuentes, quienes eva-
luaron el desempeño de 
las escoltas en aspec-
tos como coordinación, 
respeto y manejo de los 
símbolos patrios.
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Ofrecen lentes y aparatos 
auditivos a bajo costo 

EN LA DELEGACIÓN VENUSTIANO CARRANZA

Habitantes de la dele-
gación Venustiano Ca-
rranza ya están aprove-
chando los beneficios 
del módulo de lentes 
y aparatos auditivos a 
bajo costo, un progra-
ma impulsado por el DIF 
Municipal para apoyar 
la salud visual y auditiva 
de los ciudadanos.

La jornada dio inicio 
desde temprana hora, y 
los servicios estarán dis-
ponibles hasta las 12 del 
día en las instalaciones 
de la delegación. El ob-
jetivo es garantizar que 
las familias de la comu-
nidad tengan acceso a 
herramientas esenciales 
que mejoren su calidad 
de vida.

“Estos programas son 
una manera de devol-
verle a nuestra gente 
oportunidades de bien-
estar a precios accesi-
bles. Invitamos a todos 

los ciudadanos a que 
aprovechen estos be-
neficios”, destacaron las 
autoridades municipa-
les.

El DIF Municipal reafir-
mó su compromiso con 
la ciudadanía, señalan-
do que continuarán lle-
vando estos servicios a 
otras delegaciones para 
que más personas pue-
dan beneficiarse.
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Orientan sobre depresión 
en adultos mayores

CULMINA CICLO DE CONFERENCIAS

La Administración Muni-
cipal de Nava 2025-2027, 
liderada por el ingeniero 
Iván Ochoa Rodríguez, or-
ganizó la conferencia “La 
Depresión del Adulto Ma-
yor”, a través del DIF Mu-
nicipal. El evento se llevó a 
cabo en el Salón de Usos 
Múltiples ubicado en la co-
lonia 2 de Agosto.

La ponencia estuvo a 
cargo de la psicóloga Yuli-
sa Menchaca Flores, quien 
destacó la importancia de 
identificar los síntomas de 
la depresión en los adultos 
mayores para mejorar su 
calidad de vida. Durante 
la conferencia, se aborda-
ron temas como los sínto-
mas, las posibles causas, 
los tratamientos y las re-
comendaciones para en-
frentar este padecimiento.

En el evento estuvieron 
presentes Iracema Ro-
dríguez García, directora 
del DIF Municipal; Carmi-

na Cárdenas Cárdenas, 
presidenta honoraria del 
DIF Municipal; la regidora 
Claudia Vega; la señora 
Marta Hidalgo Rodríguez, 
titular del Departamento 
de Condiciones Especiales; 
y personal del DIF, quienes 
brindaron atención a los 
asistentes y respaldaron la 
iniciativa.

La actividad forma par-
te de los esfuerzos de la 
administración municipal 
para promover el bienes-
tar emocional y la salud 
integral de los sectores 
más vulnerables de la co-
munidad.



Con gran éxito se realiza el 
“Sin Rajaderas PICANTE Fest”

CONCURSO GASTRONÓMICO

El Centro Histórico de Nava 
fue el escenario del primer 
“Sin Rajaderas PICANTE 
Fest”, un evento organizado 
por la Administración Mu-
nicipal de Nava 2025 - 2027 
que encabeza el alcalde 
Iván Ochoa Rodríguez, con 
el cual se celebró la gastro-
nomía local y la conviven-
cia familiar, reuniendo a la 
comunidad en una tarde 
llena de sabor, música y di-
versión.

La competencia de sal-
sas contó con dos cate-
gorías: SPICY PRO, donde 
la ganadora fue Claudia 
Esthela de los Santos Mar-
tínez, quien sorprendió con 
su talento culinario. SPICY 
AMATEUR, en la que el De-
partamento de Bienestar 
Social Municipal se llevó el 
primer lugar por su delicio-

sa receta.
El evento estuvo ame-

nizado por música en vivo, 
bailes especiales de Mi-
siones Culturales y un am-
biente de alegría que unió 
a las familias navenses.

El presidente municipal, 
felicitó a los ganadores y 
agradeció a todos los par-
ticipantes por su entusias-
mo y dedicación. “Este fes-
tival refleja el talento y la 
pasión de nuestra comu-
nidad. Continuaremos im-
pulsando actividades que 
fortalezcan la identidad y 
la unidad de los navenses”, 
declaró.

El “Sin Rajaderas PICAN-
TE Fest” se consolida como 
una celebración única que 
promueve la cultura, la 
gastronomía y la unión en-
tre los habitantes de Nava.
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Encabeza Iván Ocha 
campaña de limpieza masiva 

EN LA COLONIA MANANTIALES

En un esfuerzo por me-
jorar la calidad de vida 
de los habitantes y pre-
servar el entorno, el al-
calde de Nava, Iván 
Ocha Rodríguez, lideró 
una campaña de lim-
pieza masiva en la colo-
nia Manantiales.

La iniciativa contó 
con la participación de 
los departamentos de 
Obras Públicas, Ecolo-
gía e Imagen Urbana, 
así como de directores, 
coordinadores de la Ad-
ministración Municipal 
2025-2027 y jóvenes que 
realizan su servicio so-
cial. Durante la jornada, 
se realizaron labores 
de limpieza en calles y 
predios utilizados como 
basureros clandestinos, 
logrando transformar 

estos espacios en áreas 
más seguras y limpias.

El alcalde destacó la 
importancia de la co-
laboración ciudadana 
para mantener los es-
pacios públicos en bue-
nas condiciones. “Exhor-
tamos a los habitantes a 
sumarse a este esfuerzo 
y a cuidar nuestro en-
torno. Agradezco pro-
fundamente a todos los 
que participaron en este 
programa, que busca 
el bienestar de nuestra 
comunidad”, expresó.

Con este tipo de ac-
ciones, la Administra-
ción Municipal reafirma 
su compromiso con el 
cuidado del medio am-
biente y la mejora de 
la imagen urbana de 
Nava.
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Entrega apoyos a familias 
afectadas por el frente frío

DIF MUNICIPAL DE NAVA 

Ante las bajas tempera-
turas ocasionadas por el 
frente frío, el DIF Municipal, 
por instrucciones del Pre-
sidente Municipal, Ing. Iván 
Ochoa Rodríguez, realizó la 
entrega de cobertores, pan 
y chocolate caliente a las 
familias de las colonias La 
Cascajera, El Encino, Gran-
jas Las Villas y Fraterno en 
la delegación Venustiano 
Carranza.

El objetivo principal de 
esta acción fue garantizar 
que las familias más vul-
nerables estuvieran res-
guardadas del frío extremo, 
además de recordarles 
que los refugios tempora-
les se encuentran habilita-
dos para cualquier situa-
ción de emergencia.

“Estas acciones son 
parte del compromiso de 

nuestro gobierno con la 
comunidad. No solo esta-
mos entregando apoyos, 
sino también verificando 
que las familias estén bien 
protegidas y tengan acce-
so a un lugar seguro si lo 
necesitan”, señaló el presi-
dente municipal.

El DIF Municipal exhortó 
a la ciudadanía a mante-
nerse informada sobre las 
condiciones meteorológi-
cas y a reportar casos de 
personas en situación de 
vulnerabilidad para brin-
darles el apoyo necesario.

Estas iniciativas refuer-
zan el compromiso de la 
administración local de 
trabajar por el bienestar de 
todas las familias naven-
ses, priorizando a quienes 
más lo necesitan durante 
esta temporada invernal.
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Aprovechan ciudadanos 
la Primera Feria del Empleo

A TRAVÉS DE DESARROLLO ECONÓMICO

Con gran éxito se realizó 
la Primera Feria del Em-
pleo en este municipio, 
evento organizado por in-
dicaciones del Presidente 
Municipal, Ing. Iván Ochoa 
Rodríguez, a través de la 
dirección de Desarrollo 
Económico, encabezada 
por Pilar de Luna Meléndez.

La feria contó con la 
participación de empre-
sas del corredor industrial 
de la región, ofreciendo 
una amplia variedad de 
oportunidades laborales 
para los asistentes. Ade-
más, se habilitaron mó-
dulos gratuitos donde los 
ciudadanos pudieron tra-
mitar su CURP y su carta 
de no antecedentes pe-
nales, facilitando el acce-
so a documentos esen-
ciales para su integración 

en el mercado laboral.
El Presidente Municipal 

destacó la importancia de 
estas iniciativas: “Estamos 
comprometidos con el 
bienestar de la ciudada-
nía, creando oportunida-
des que transformen vidas 
y beneficien a nuestra co-
munidad”.

Por su parte, Pilar de 
Luna Meléndez reafirmó el 
compromiso de su equipo 
para seguir promoviendo 
eventos que fortalezcan el 
desarrollo económico del 
municipio.

El evento fue aplaudi-
do por los participantes, 
quienes valoraron las fa-
cilidades y servicios ofre-
cidos. Con este tipo de ac-
ciones, el municipio busca 
fortalecer su desarrollo 
económico y social.
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Agradecen participación 
en el Censo del Bienestar 

EN EL AUDITORIO MUNICIPAL

El Gobierno de México, 
en coordinación con 
el municipio de Nava, 
agradeció la asistencia 
de los adultos mayores 
al Censo del Bienestar, 
realizado recientemen-
te con el propósito de 
actualizar la informa-
ción de los beneficia-
rios del programa 65 y 
Más.

El presidente munici-
pal, Iván Ochoa Rodrí-
guez, destacó la impor-
tancia de esta jornada 
para garantizar que los 
apoyos lleguen de ma-
nera eficiente a quie-
nes más lo necesitan. 
“Nuestro compromiso 
es que ningún adulto 
mayor se quede sin re-
cibir los beneficios que 
le corresponden. Agra-

decemos a todos por su 
participación”, afirmó.

Para las personas 
que no pudieron asistir 
o que aún no han sido 
censadas, se les invita a 
acudir a las oficinas de 
Bienestar Social Munici-
pal, ubicadas en la Pre-
sidencia Municipal, en 
horario de oficina, para 
completar su trámite.

El alcalde reiteró 
la invitación a todos 
los beneficiarios para 
mantener su informa-
ción actualizada y ase-
gurar su incorporación 
al programa. Con estas 
acciones, el municipio 
y el Gobierno de Mé-
xico buscan fortalecer 
el apoyo a los sectores 
más vulnerables de la 
población.
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Visita a la Universidad Vizcaya 
de las Américas en PN

IMPULSO A PROYECTOS ESTUDIANTILES

En una jornada dedica-
da al impulso educativo, 
ayer se llevó a cabo una 
visita a las instalaciones 
de la Universidad Vizca-
ya de las Américas en 
Piedras Negras. Esta ins-
titución se distingue por 
su compromiso con la 
formación académica y 
el desarrollo profesional 
de los jóvenes, promo-
viendo iniciativas que 
beneficien a su comuni-
dad estudiantil.

Durante el recorrido, 
se analizaron diversos 
proyectos con el objetivo 
de mejorar el bienestar 
de los estudiantes, forta-
leciendo así el ambiente 
educativo de la univer-
sidad. La visita contó 
con la cálida recepción 
de la Directora General, 
Laura Alicia Muñoz, y del 
Arquitecto Jorge Gonzá-
lez, quienes compartie-
ron su visión y esfuerzos 

para seguir elevando el 
nivel educativo de la ins-
titución.

El encuentro reafir-
ma la importancia de la 
colaboración entre dife-
rentes organismos para 
potenciar oportunida-
des y crecimiento para 
los jóvenes de la región.
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Visita al Aeropuerto 
Internacional de Nava

IMPULSO A PROYECTOS ESTRATÉGICOS

En una reunión clave 
para el desarrollo eco-
nómico de la región, se 
llevó a cabo una visita al 
Aeropuerto Internacio-
nal Gral. Eulalio Gutiérrez 
Ortiz, donde se dialogó 
sobre proyectos estraté-
gicos que podrían con-
vertirlo en un punto cla-
ve para la movilidad y el 
crecimiento.

Durante el encuen-
tro con el Administra-
dor Roberto Wong, se 
abordaron propuestas 
enfocadas en mejorar 

la conectividad del ae-
ropuerto, facilitando el 
tránsito de empresarios, 
turistas y ciudadanos. 
Estas iniciativas buscan 
fortalecer la infraes-
tructura aérea de la re-
gión, impulsando nuevas 
oportunidades económi-
cas.

El compromiso de se-
guir trabajando en equi-
po permanece firme, con 
el objetivo de consolidar 
este aeropuerto como un 
motor de progreso para 
Nava y sus alrededores.



Inicia la 4ta. Temporada 
de la Liga de Softbol NAVA

FOMENTAN EL DEPORTE

Con gran entusiasmo y 
una destacada partici-
pación, se llevó a cabo la 
inauguración de la 4ta. 
Temporada de la Liga In-
termunicipal de Softbol 
NAVA “Región Norte”, un 
evento deportivo que re-
úne a equipos de distintos 
municipios en un ambien-
te de competencia y con-
vivencia.

El arranque de la tem-
porada fue posible gracias 
al apoyo de la Presidencia 
Municipal de Nava y el De-
partamento de Fomento 
Deportivo, quienes rea-
firmaron su compromiso 
con el impulso del deporte 
en la región.

Durante la inaugura-
ción, se rindió un home-
naje especial a Heriberto 
Longoria, una figura clave 

en el desarrollo del softbol 
local, cuyo legado sigue 
inspirando a jugadores y 
aficionados.

Con las gradas llenas 
de emoción y los equipos 
listos para la acción, se 
espera una temporada 
llena de pasión, entrega y 
grandes momentos en el 
diamante.
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Reciben capacitación sobre 
“Primer Respondiente”

ALUMNOS DEL CBTIS 239 

Con el objetivo de forta-
lecer la preparación de 
los jóvenes en situacio-
nes de emergencia, el 
Departamento de Bom-
beros y Protección Civil, 
con el apoyo de Carlos 
Carrillo Silva, impartió 
una capacitación teóri-
co-práctica sobre el rol 
del Primer Respondien-
te a los alumnos del CB-
Tis 239.

Durante la actividad, 
los estudiantes adqui-
rieron conocimientos 
esenciales para actuar 
en primeros auxilios y 
emergencias, contri-
buyendo así a una co-
munidad más segura y 
preparada.

En reconocimiento a 
su compromiso y des-
tacada participación, 

Carlos Carrillo, René 
Solís Alvarado y Ema-
nuel de la Rosa Sando-
val fueron distinguidos 
por el personal docente 
del plantel.

Esta iniciativa fue 
impulsada por el Pre-
sidente Municipal, Ing. 
Iván Ochoa Rodríguez, 
reafirmando el com-
promiso del municipio 
con la formación y se-
guridad de la juventud 
navense.
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Participan en censo aldultos de 
la delegación V. Carranza

APROVECHAN BRIGADA

Con una destacada 
participación, se llevó a 
cabo el Censo del Bien-
estar en la delegación 
Venustiano Carranza, 
donde adultos mayores 
acudieron para actua-
lizar su información y 
garantizar su acceso al 
programa 65 y Más.

El censo es una he-
rramienta clave para 
asegurar que los bene-
ficiarios continúen reci-
biendo los apoyos des-
tinados a mejorar su 
calidad de vida. Las au-
toridades agradecieron 

la asistencia de los ciu-
dadanos y destacaron 
la importancia de este 
proceso para fortalecer 
las políticas de bienestar 
en el municipio.

Para aquellos adul-
tos mayores que aún no 
han sido censados o no 
pudieron asistir, se les 
recuerda que pueden 
acudir a las oficinas de 
Bienestar Social Munici-
pal, ubicadas en la Pre-
sidencia Municipal, en 
un horario de 8:00 a. m. 
a 3:00 p. m., para com-
pletar su trámite.


